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HALTEROFILIA Federacion Andaluza de Halterofilia

REGLAMENTO DEL CAMPEONATO DE
ANDALUCIA MASTER

El campeonato de Andalucia Master se regira por las siguientes reglas:

. La edad minima de participacion sera de 35 afios cumplidos durante el

afio en que se celebre el campeonato.
. No se exigira ninguna marca minima para la participacion.

. Segun el numero de deportistas, y a criterio del comité técnico de la

Federacion Andaluza de Halterofilia, podra haber:

a) Clasificaciones por categoria de edad y categoria de peso corporal,
b) Clasificaciones por categoria de edad, o

c) una clasificacion general.

. En todos los casos anteriores habra una clasificacion masculina y otra
femenina. Estas clasificaciones seran por el sistema de puntuacion
Sinclair-Malone-Meltzer que tiene en cuenta el peso levantado, el peso

corporal y la edad.

. Podran participar fuera de concurso atletas con licencia de otra

federacion diferente a la F.A.H.




